Wir schutzen .
das Klima und unsere Gesundheit

Bei fast allen Dingen, die wir fur unser Leben braucher.w,
wird bei der Herstellung das Gas Kohlendioxid prod}121ert.
Das Gas nennt man auch CO;. Es gehort zu den Treibhausgasen,

wie auch Methan oder Lachgas.

7u viel Kohlendioxid verursacht den Klimawandel, weil Treib-
hausgase die Warme der Sonnenstrahlen in der Atmosphdr?
der Erde festhalten. Die Sonnenstrahlen werden wieder zurick
auf die Erde reflektiert. Dadurch wird es auf der Erde wdarmer.

Wir kénnen CO; vermeiden und dabei das Klima schiitzen und
gleichzeitig etwas Gutes fiir unsere Gesundheit tun.

Auf der zweiten Seite findest du einige Tipps
dazu.

So
entsteht der

warme €0, Klimawandel
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Es entsteht zum Beispiel, wenn wir OL,
Gas oder Kohle nutzen, um Strom und
Wdarme herzustellen.

Auch Autos und Flugzeuge produzieren
viel Kohlendioxid, wenn sie zum
Beispiel Benzin verbrennen.

Methan entsteht
zum Beispiel

im Magen von
Rindern, wenn
sie ihr Futter
verdauen.

Es kommt viel
seltener vor als
das Kohlendio-
xid, aber daflr

Lachgas entsteht
zum Beispiel

durch zu starkes
Dingen in der
Landwirtschaft
und durch
Tierhaltung.
Lachgas ist viel
weniger vorhanden
als Kohlendioxid,

Kohlendioxid entsteht, wirkt es bis dafir ist es aber
wenn wir etwas verbrennen zu 25-mal fast 300-mal
i stdrker. klimaschddlicher

als das CO,.

~




Tipps von Prof. Schnurr: So wird weniger CO, produziert.
Wir schiitzen das Klima und gleichzeitig konnen wir
etwas Gutes flr unsere Gesundheit tun!

Wir versuchen,
wenig Plastikmull

. zu produzieren.
das gerade Saison hat. Wirpnutzen statt

Das heifit, iisl)v‘éiafsgﬁ{g:j Frischhaltefolie
i Butter-
@ frisch geerntet. Elrr:)?cboi er
Das Obst oder Gemlse und eine

ist dann auch richtig lecker . ..

Ist dh ol 'g ) wiederbefillbare

. un at V'? e Vitamine, Trinkflasche fir
die unserem Kérper guttun.

Wir kaufen Obst
und Gemlise,

unser Wasser.

Wir kaufen Obst @

und Gemiise,

das regional ist.

Das heifit, es

kommt aus der Ndhe
und hatte keinen
langen Transport-
weg aus fernen
Ladndern.

\deen fur
senbrote au
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u Wir vermeiden es,
Lebensmittel weg-
zuwerfen.

Ist mir mein Pausenbrot
zum Beispiel zu viel
oder mag ich es nicht,

@ Wir versuchen,
: weniger Fleisch
Zu essen.

Tiere brauchen viel Futter, das sage ich es Papa
hergestellt werden muss, und sie oder Mama, dann
pupsen Methangas aus, das wie CO; kdnnen wir die Grof3e
den Klimawandel férdert. oder die Auswahl

dandern.

Es muss nicht alles neu sein.

Nicht immer Wir verkaufen Spielzeug,
muss es das Auto mit dem wir nicht mehr
sein, ) spielen mochten,
Kurze Wege, wie zum auf einem Flohmarkt.
Beispiel zur Schu- Vielleicht kénnt ihr so
Le" oder zum Bdcker, einen Flohmarkt in eurer
kénnen wir zu Fuf, Schule organisieren.

mit dem Roller oder
mit dem Fahrrad
erledigen.

Das spart CO;
und die Bewegung
halt uns fit.






