Wir basteln einen
Traumfénger

So kénnte er aussehen,
wenn er fertig ist!




Gesund &

Wir basteln einen Traumfénger
Traumfanger 2/2

Du brauchst:
* einen Ring aus Holz, Metall oder Plastik (15 cm Durchmesser)
dicke Wolle

festes Garn fiir das Netz (3 m)
Stoffbdnder, Federn, Holzperlen
Kleber und Schere

So geht es:

o Umwickele den Ring des Traumfdngers
einmal ganz mit der Wolle,
bis vom Ring nichts mehr zu sehen ist.
Verknote die Enden fest miteinander
und schneide die uberstehenden
Wollfdden ab.

@) Knote ein Ende des festen Garns
an eine Stelle des Rings.
Schlinge nun das Garn 7- oder 9-mal
gleichmdaig um den Ring.

€) Jetzt umschlingst du nicht mehr
den Ring, sondern das Garn selbst,
immer in der Mitte eines Garnabschnitts.
Runde far Runde arbeitest du dich nun nach innen
und so entsteht das Netz des Traumfdngers.
Wer mag, kann zwischendurch Perlen auffdadeln!

Ziehe dein Garn dabei immer schdn fest,

aber lasse es nicht zerreifien.

Reif3t es doch einmal, knote ein neues Stick

des Garnes an und verstecke den Knoten einfach
mit einer weiteren Perle.

Wenn du in der Mitte angekommen bist, verknote das Ende vorsichtig
mit dem Netz des Traumfdngers.
Und schneide das uberstehende Garn ab.

Q Schmicke den Traumfdnger nun mit herabhdngenden Bdndern:
Knote dazu mehrere lange Bdnder an den Ring. Du kannst auf die Bdn-
der Perlen aufziehen und sie verknoten. Auch die Federn kannst du an
den herabhdngenden Bdndern verknoten oder in die Perlen kleben.

© Zum Schluss nimm dir einen 20 cm langen Wollfaden und knote ihn als
Schlaufe an den Traumfénger. Nun kannst du deinen Traumfdnger auf-
hédngen. Wer mag, kann auch den Aufhdnger mit Perlen schmucken.



