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Anleitung

Knetseife 1/1
Wir stellen selber
& @ ~ ~
KNETEEFE .
Du brauchst:
* ca. 5 EL Maisstarke —
* ca. 2 EL Duschgel oder flissige Seife S

* ca. 2 EL Sonnenblumenél

* ein wenig Lebensmittelfarbe
* eine Schussel

* einen Loffel

» einen verschlie3baren Behdlter, in dem du die Knetseife
aufbewahren kannst

So geht es:

€@ Gib die Maisstdrke in eine kleine Schiissel.

@) Gib mit dem Loffel nach und nach das Duschgel und das Ol
zu der Maisstdrke und mische alles zusammen, bis eine knetbare
Masse entsteht.

€) Jetzt kannst du die Lebensmittelfarbe dazugeben und
alles noch einmal gut mit den Hdnden durchkneten.

Ist deine Knetseife noch es zu feucht, gib noch ein wenig Maisstdrke
dazu. Die fertige Masse sollte nicht mehr an deinen Fingern kleben,
sondern sich wie Knete leicht formen lassen.

Wenn dir die Konsistenz der Knetseife gefdallt,
bist du fertig.
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Tipp:

Knetseife trocknet schnell aus.
Am besten packst du sie in einen
dichten Behdlter, dann kannst du die
Knetseife eine ganze Weile nutzen!

© Beim Hdndewaschen, reifit du einfach
ein kleines Stlick ab.

Viel Spap!



